#RESPECTETOIETMOI

TE SENTIR EN SECURITE,
C’EST TE SENTIR A L'AISE

«Je te «Mes photos et

soutiens » mes messages
mappartiennent »

LES AMIS VEILLENT A LA
SECURITE DE LEURS AMIS

« Texte-moi, jai
besoin d’AIDE «Ne partage pas
MAINTENANT » mes affaires »

o

CEQUETUDISETLAFACONDONT  TULEDISESTUNEPREUVE
DE TON RESPECT (OU DE TON MEPRIS) DES AUTRES.

Il est important dapprendre le langage des relations saines et de savoir quoi dire ou quoi
faire si toi ou quelqu’'un d'autre se trouve dans une situation malsaine ou dangereuse.

Consultez les sites : croixrouge.cafrespect | jeunessejecoute.caffr | be.remp.ca
et partagez en ligne avec le mot-clic #RESPECTETOIETMOI
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